
Contactlijsten voor jongeren in Oostzaan 
Voor vrije tijd, ondersteuning en advies 

 

Support 
 
Jong-Oostzaan 

Jong-Oostzaan is onderdeel van SCWO, SCWO biedt uiteenlopende activiteiten voor 

kinderen, jongeren, volwassenen en senioren organiseert. Er vinden op diverse 

basisscholen en speelveldjes sport- en spelactiviteiten voor kinderen plaats.  

 

Organisatie: Jong-Oostzaan 

Email: Info@jong-oostzaan.nl 

Website: jongoostzaan.nl 

 

St. Vrienden van de Grote Kerk 

Zowel op cultureel als maatschappelijk vlak probeert Stichting vrienden van de grote 

kerk Oostzaan bij te dragen aan de leefbaarheid van het dorp.  

 

Organisatie: St. Vrienden van de Grote Kerk 

Email: info@grotekerkontmoetoostzaan.nl 

Tel: 0756842765 

Website: grotekerkontmoetoostzaan.nl 

 

Teamsportservice 

Team Sportservice Zaanstreek-Waterland is het sportloket voor de regio Zaanstreek-

Waterland en geeft uitvoering aan het gemeentelijk sportbeleid. Je kunt bij ons onder 

andere terecht voor verenigingsadvies, bewegingsonderwijs en sporten in de wijk voor 

jong en oud. 

 

Email: info@teamsportservice.nl 

Tel: 0232055000 

Website: Teamsportservice.nl 

 

Welzijn 
 

Stichting maatschappelijke dienstverlening 

De SMD is een organisatie voor welzijn en maatschappelijke dienstverlening. 

 

Email: info@desmd.nl 

Tel: 075 2060011 

Website: desmd.nl 

 

Jeugdteam 

Opgroeien gaat meestal vanzelf. Maar het kan af en toe ook lastig zijn of je hebt vragen. 

Zit jij met een probleem, thuis, op school of op je werk en kom je er niet uit? Meld je aan 

zodat we samen met jou een plan kunnen maken om dit op te lossen. 

 

Organisatie: Gemeente Oostzaan 

Email: info@jeugdteamoostzaanwormerland.nl 

Tel: 0618976879 

Website: jeugdteamoostzaanwormerland.nl 

 

Centrum Jong 

Centrum Jong is er ook voor alle jongeren in onze regio. Je kunt ons bellen en mailen of 

binnenlopen bij een van onze locaties. Het maakt niet uit wáár of hóe je vraag 



binnenkomt, we helpen je op weg. Samen vinden we antwoord op grote en kleine 

vragen.  

 

Organisatie: GDD Zaanstreek-Waterland 

Email: geen mailadres 

Tel: 0756518340 

Website: centrumjong.nl 

 

MEE 

Heb je een vraag over wonen, zorg, opvoeding, leren, werk of geldzaken? Bij MEE Amstel 

en Zaan denken we graag met je mee. MEE leeft zich in en luistert. Daarna geven we 

persoonlijk advies dat past bij jouw situatie. We denken mee in oplossingen zonder de 

regie over te nemen. 

 

Organisatie: MEE 

Email: informatie@mee-az.nl 

Tel: 020 5127272 

Website: mee-az.nl 

 

School & werk 
 

Local heroes 

Local Heroes is een project van Maatschappelijke Diensttijd (MDT) voor jongeren die op 

zoek zijn naar nieuwe kansen. Door middel van trainingen, excursies en workshops kom 

je erachter je leuk vindt om te doen, of al goed doet.  

 

Email: info@thelocalheroes.nl 

Tel: 0703588889 

Website: thelocalheroes.nl 

 

Werkmakelaars 

Als u een arbeidsbeperking heeft, kunt u ondersteuning krijgen bij het zoeken naar werk 

en op de werkplek zelf. De gemeente (via de werkmakelaars) kan u helpen om werk te 

vinden of om uw huidige werk te behouden. Dit doen wij in samenwerking met het UWV. 

 

Organisatie: Gemeente Oostzaan 

Email: wiz@over-gemeenten.nl 

Tel: 0756512100 

Website: Oostzaan.nl 

 

Inkomen 
 

Schuldhulpverlening 

Wacht niet te lang met het aanvragen van hulp. De schuld loopt dan alleen maar op. 

Schaam u niet, maar vraag tijdig hulp.  

 

Organisatie: Gemeente Oostzaan 

Email: schuldhulp@over-gemeenten.nl 

Tel: 075 6512100 

 

  



Sport 
 

Badminton  

BVO ’83  

Tel: 0636119061  

Email: bvo83@outlook.com  

Website: bvo-83.nl  

 

Gymnastiek  

Gymnastiekvereniging DEV  

Tel: 0627885230 

Email: ledenadministratie@dev-oostzaan.nl  

Website: dev-oostzaan.nl  

 

Ijssport  

IJsclub centrum Oostzaan  

Tel: 0756844216 

info@ijsclub-centrum-oostzaan.nl 

Website: ijsclub-centrum-oostzaan.nl  

 

Korfbal  

OKV Oostzaanse Korfbal Vereniging  

Tel: 0756843218 

Email: info@okv-korfbal.nl  

Website: okv-korfbal.nl  

 

Tennis en Padel  

Tennisclub ‘t Twiske  

Email: ledenadmin@tc-twiske.nl  

Website: tc-twiske.nl  

Sport (aangepast)  

samenwerkingsverband  

Aangepast sporten, sportservice N-H  

Website: unieksporten.nl 

 

Voetbal  

Oostzaan Football Club  

Tel: 0756841668  

Email: ofc@ofc-oostzaan.nl  

Website: ofc-oostzaan.nl  

 

Volleybal  

Volleybalvereniging Compean  

Email: secretariaat@vv-compaen.nl  

Website: vv-compaen.nl  

 

Watersport  

Vaar- & waterskischool Ad Kraakman  

Tel: 0756841860  

Email: info@vaarschool.nl  

Website: vaarschool.nl  

 

Waterrecreatievereniging Het Twiske  

Email: info@wrvhettwiske.nl  

Website: wrvhettwiske.nl  
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Buurtorganisaties 

 
Buurtvereniging de Bres  

Tel: 0756844192  

Email:debresoostzaan@gmail.com 

Website: buurtverenigingdebres.nl  

 

Buurtvereniging Noord  

Tel: 0756842710  

Email: info@bvn-oostzaan.nl  

Website: bvn-oostzaan.nl/wordpress  

 

Bibliotheek 
 
De Bieb 

Email: postbus@debieb.nl 

Tel: 075 6172252 

 

Cultuur  
 

Accordeonvereniging tavenu 

Tel: 0756844039 

 

Christelijke muziekvereniging crescendo  

Email: info@crescendo-oostzaan.nl  

Website: crescendo-oostzaan.nl  

 

Computer vereniging Oostzaan en omstreken  

Email: secretaris.cvoo@outlook.com 

Website: cvoo.nl  

 

Gemengde zangvereniging Bel Canto  

Tel: 0756843870 

Website: belcanto-oostzaan.jimdo.com 

 

Muziekvereniging concordia  

Email: info@concordia-oostzaan.nl  

Website: concordia-oostzaan.nl  

 

Muziekverenging excelsior  

Website: excelsior-oostzaan.nl  

 

Stichting Vesta Oostzaanse sterrenwacht  

Tel: 0756845039 

Email: info@sterrenwachtvesta.nl  

Website: sterrenwachtvesta.nl  
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